|ldentifique bem
os sintomas para
saber onde
buscar ajuda.

Dengue

N

- Forte dor de cabecga; Sintomas-chave:

« dor atras dos olhos; Febre alta com inicio

subito e manchas na

- erupgoes na pele;
pele.

« perda do paladar e apetite;

« Nduseas e vomitos;

« tonturg;

- extremo cansaco; @
« moleza e dor no corpo;

« dores nos 0ssos e nas articulagoes;

- dor abdominal (principalmente
em criangas).
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|ldentifique bem
os sintomas para
saber onde
buscar ajuda.

Covid-19

N

- Dores e desconfortos;
» dor de gargantg;

e diarreia;

« conjuntivite;

» dor de cabeca.

Fique atento também aos sintomas
graves, como:

- Dificuldade de respirar ou falta de ar,
dor ou press3o no peito e perda de fala
ou movimento.

Sintomas-chave:

Febre, tosse seca,
cansaco e perda
de paladar ou olfato.

(i)
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|ldentifique bem
os sintomas para
saber onde
buscar ajuda.

M

Chikun-
gunya

« Febre;

 dor nas costas;

» dor de cabecga.

Os sintomas da chikungunya sao
parecidos com os sintomas da
dengue. A diferenga estd nas
fortes dores nas articulacdes,
similares as dores de reumatismo.

Sintoma-chave:

Dor intensa nas
articulacgoes.
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|ldentifique bem
os sintomas para
saber onde
buscar ajuda.

Zika

N

« Dor muscular (mialgia);
« dor de cabeca e atras dos olhos;

» conjuntivite/vermelhidao nos olhos.

O zika virus também tem alguns
sintomas raros, como:

e Dor abdominal;
o diarreia;

» constipacao;

« fotofobia;

« pequenas Ulceras na mucosa oral.

Se reconhecer esses sintomas,
procure a Unidade de Atendimento
mais proxima.

Sintomas-chave:

Febre baixa
e manchas vermelhas
na pele que cocam.
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