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SUPORT-ES VAI PARTICIPAR DA SEMANA
INTERNA DE PREVENGCAO DE ACIDENTES NO
TRABALHO E MEIO AMBIENTE DA VPORTS

O Suport-ES vai participar da Semana
Interna de Prevencao de Acidentes no
Trabalho e Meio Ambiente (SIPATMA)
2024, que acontecera do dia 16 a 20
de setembro, na Vports.

A diretora Katiuscia Lourenco
(Secretaria da Mulher) e os diretores
Jefferson  Bayer (Secretaria de
Assuntos Juridicos) e Lucas Betini
(suplente) vao acompanhar a
programacao e convidam 0S
trabalhadores para participar também.
“O evento é muito importante para a
conscientizagcao dos trabalhadores
sobre a importancia de cuidar da
salide, do bem-estar e da seguranca.
Estamos no Setembro Amarelo, més
de valorizagao da vida, que nos leva a
refletir sobre a saude mental,
principalmente no ambiente de
trabalho. A participacdo de todos é
fundamental para debatermos esses
assuntos”, destaca Katiuscia.

Acompanhem a programagao e
participem!
@ www.suport-es.org.br @suport.es

PROGRAMAGAO - SIPATMA 2024
[ ___SEG-16__J

9h as 8h40

Abertura

Online

9h és 12h

Blitz de Salde

Enseada - ADM

16h as 17h

Gh as 9h20

Os beneficios da alimentagéo
para a sadde do coragdo.

DDs Especial - Sa(de Mental

Capuaba = ADM

Enseada - ADM

9h20 as 12h

Blitz de Sadde

Enseada - ADM

9h ds 9h20

Os beneficios da alimentagdo
para a satde do coragao.

Caopuaba - ADM

9h das 13h

9h ds 9h20

Blitz de Salide e Seguranga

DDS Especial = Gindastica Laboral

Caopuaba -
Portaria Primaria

Capuaba - ADM

9hds13h

Blitz de Sadde e Meio Ambiente

Copuabao -
Portaria Primdria

9h ds 18h

8h30 as 9h30

Momento Relax

Os beneficios da alimentagao
para a sadde do coragdo.

Enseada - ADM

Enseada - ADM

9h30 as 10h30

Palestra: Prevengao ao Assédio

Enseada - ADM

8h50 as 9h20

DDS Especial - Primeiro Socorros

Capuaba - ADM

Sh és 18h

Momeanto Relax

Capuaba - ADM

15h és 16h

8h30

Palestra: Prevengao ao Assédio

Coffee Break

Capuaba
Auditdrio

Enseada - ADM

10h as 11h30

Palestra e Encerramento

Enseada - ADM

9h s 9h20

DDS Especial - Sadde Mental

Capuaba - ADM

14h30

Coffee Break

Capuaba = ADM

15h as 18h30

Palestra @ Encerramento

PARTICIPE!

] @suportes2019

Capuaba
Auditério

@ suport@suport-es.org.br



